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THỨ�
SÁNG�
TRƯA�
TRÁNG MIỆNG�
SDD-TC-BP�
XẾ�
�
�
�
MẶN �
CANH�
�



�



�
�



Thứ hai 


13.03


�



Bún riêu


Bánh mì ốp la�



Cá hồi sốt cam


Chả đùm�



Canh chua�



Đu đủ�



Pho mai


Bó xôi xào�



Cháo gà hạt sen�
�
Thứ ba  


14.03�
Hủ tiếu nam vang


Miến xào�
Thịt kho trứng cút


�
Canh cải ngọt�
Sinh tố mãng cầu�
Bánh plan


Bầu luộc�
Phở bò�
�



Thứ tư


15.03�



Soup đậu hủ dinh dưỡng 


Cơm chả�



Bò nấu la gu


Tôm cháy tỏi


�



Canh mồng tơi, dền, mướp�



Nước cam


�



Pho mai


Cải thìa xào


�



Hoành thánh viên�
�



Thứ năm


16.03�



Mì bò kho





Bún gạo xào�



Mực xào chua ngọt�



Canh bí đỏ�



Chuối cau �



Bánh plan


Rau muống xào�



Bánh canh cua �
�



Thứ sáu


 17.03�



Bún mộc


Nui xào�



Cá thu sốt cà


Ba rọi chiên�



Canh bắp cải�



Dưa lưới


�



Pho mai


Rau dền luộc�



Chè bà ba





�
�









PAGE  

